
Palliativmedizinische
Mitbetreuung bei Tumorpatienten

Standard Operating Procedure (SOP)

Behandlungskonzept
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Fortschreitende lebensverkürzende Tumorerkrankung

Mindestens einer der folgenden Punkte trifft zu

• Schmerzen, die durch einfache Analgetika (nicht-Opioide und schwache Opioide) nicht zu kontrollieren sind

• andere physische, schwer kontrollierbare Symptome (z.B. Atemnot, Verwirrtheit, Erbrechen, Übelkeit)

• Mäßiger bis hoher psychischer, sozialer oder spiritueller Distress beim Patient oder dessen Angehörigen, der im 

Zusammenhang mit der Erkrankung steht

• Unterstützungsbedarf/Wunsch nach Zweitmeinung bei Entscheidungen über die Änderung des Therapieziels (z. B. 

Beendigung der Beatmung, Einstellung von Ernährung und Flüssigkeitsgabe) oder vor dem Einleiten einer palliativen 

Sedierung

• Wunsch des Patienten nach palliativer Sedierung

• Unterstützung bei der Entlassungsplanung, Beratung und Organisation zur weiteren palliativmedizinischen stationären oder 

ambulanten Versorgung

• Pflegerische Beratung von Angehörigen und dem Stationsteam bei speziellen Fragen (z.B. Mundpflege, Wundversorgung)

• Wunsch nach Information über und Beratung zu Vorsorgedokumenten (Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, gesetzliche 

Betreuung)

• Begleitung eines Patienten in den letzten Lebenstagen, wenn die pflegerische, psychosoziale oder medizinische 

Unterstützung des Patienten und seiner Angehörigen zusätzlich zur aktuellen Behandlung sinnvoll erscheint

• Patient selbst wünscht Mitbetreuung durch den Palliativdienst

Der bewusstseinsklare Patient 

ist über den Besuch des 

Palliativdienstes informiert und 

stimmt diesem auch zu

Die hauptsächliche 

Bezugsperson bei einem 

nicht-bewusstseinsklaren

Patienten stimmt dem Besuch 

zu

Ein Notfall liegt vor

Einbeziehung des Palliativdienstes während des stationären Aufenthalts

Informationen über palliativmedizinische Angebote (z.B. Broschüre)  
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