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Psychosoziale Krebsberatung in Bayern
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Diagnose Krebs - und was dann?
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5 Saulen der Identitat (nach Hilarion Petzold)

Saulen der Identitat

Arbeit
Soziales und Materielle
Netzwerk Leistungs Sicherheit
fahigkeit

Werte
und
Ideale
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Diagnose Krebs

Eine schockierende Nachricht,
existenzielle Bedrohung —
aktiviert ,\Wissen” uber Krebs.

Psychoonkologische Beratung - Krisenintervention
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Arzt — Patientenkommunikation

 Verstandliche Information
 Aufbau einer Vertrauensbasis

Psychoonkologische Beratung — ,Projektplanung”
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Therapie |

 Information Uber Therapieoptionen und -ablaufe
 Information Uber Risiken und Nebenwirkungen

 Keine Kostenubernahme durch Krankenkasse -
Stiftungsmittel

« Patientenverfligung und Vorsorgevollmacht
» Selbsthilfe

« Psychoonkologische Beratung —
Informationsvermittlung, Psychoedukation,
Empowerment
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Therapie Il

e Studien

« Komplementarmedizin

« Ernahrungsberatung

« Krankengeld

« Schwerbehinderung, Integrationsfachdienst

Psychoonkologische Beratung — Information -
Begleitung
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Angehorige und Freunde

« Unterstltzungsangebote fur Familien:
Familiensprechstunde, Stiftungen,
Kindergruppen, Kinder- und Familienfreizeiten

* Angehdrigengruppe
« Haushaltshilfe
« Pflegezeit

Psychoonkologische Beratung — Information —
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Selbstwirksamkeit, Lebensqualitat,
Zukunftsperspektiven

* Rehabllitation
» Teilweise Erwerbsminderungsrente
* Reha-sport

Psychoonkologische Beratung — Information —
Krankheitsverarbeitung, Zukunftsvisualisierung
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Lifeline
Therapiertuckblick
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Nachsorge oder Ende und Anfang

* Nachsorge nach Leitlinie vs. individuell

Psychoonkologische Beratung — Reduktion der
Rezidivangst - Psychoedukation
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Krebs — und was dann?

Krebs - es gibt ein Netz!
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Arbeitsstelle
w g
Ie
‘ gehorig

Religiose Gemeinschaften

Vereine

Komplementarberatuhg A
Fertilitatsberatung
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Danke
fur Ihre Aufmerksamkeit!

Bayerische Krebsgesellschaft e.V.
Presse- und Offentlichkeitsarbeit
Tel. 089.54 88 40-45
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