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Komplementidrmedizin in der Onkologie / Konzept einer Qualitatssicherung von Kasuistiken

Beschreibung des Klientels Motivation/Beratungsanlass
 Patientenpriferenzen durch * eigener aktiver Beitrag zum
personliche Vorerfahrungen Heilvorgang (Mitwirkung;

. aktive Rolle)
* |Informationsstand , ,
o * Therapie-Nebenwirkungen;
* subjektive | Spitfolgen
Erkrankungstheorien * Informationen zu speziellen
* Inanspruchnahme- Verfahren (z.B.
verhalten Phytotherapie)
— Medikamente e Alternative zur geplanten
— CAM Tumortherapie e
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Komplementirmedizin in der Onkologie / Konzept einer Qualitiitssicherung von Kasuistiken
Symptom-Befund-Probleme

* Fatigue

* Angst,Depression

* Ubelkeit und Erbrechen

* Polyneuropathie

* Frier- und Kaltegefuhl

* Hitzewallungen

* Appetitmangel

* Geschmacksveranderungen
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Erndhrung/Selbsthilfetechniken

Ubelkeit und Erbrechen

Zytostatika-assoziierte
Durchfalle

Morphin-bedingte
Obstipationen

Appetitmangel
Geschmacksveranderungen

Davon abzugrenzen

Tumorkachezie
Dysphagien

lleus

parenterale Ernahrung
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Merkmalsbereiche/Indikatoren/Promi Ersterhebung nach 3

Fragebogen KO
Fragebogen K1

Allgemeine Anamnese

FIS-D15! (Kurzform der Fatigue Impact Scale)

Fragebogen zur Lebenszufriedenheit FLZ?
Psychovegetativer Stabilitatstest

Allg. Gesundheitsdaten, Bluthochdruck- und
Diabetesrisiko

Burnout-Fragebogen (Tedium Measure TM3)

Befund-Symptom-Kalender XXXXXXXXXXXX

T'Hauser und Muthny, 2004 2 Henrich und Herrschbach, 2000 3 Kleiber und Enzmann, 1990



m Klinikum rechts der Isar
Technische Universitat Minchen

TUTI
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Erfasste Merkmalsbereiche
der Fragebdgen KO und K1

Information uber die Erkrankung
Subjektive Grunde fur die
Krankheitsentstehung/-verlauf
Zurechtkommen mit Erkrankung/Behandlung
Medikamenteneinnahme
Arztbesuche/Krankenhausaufenthalte
Information tber und Erwartungen an
Komplementarmedizin (K1: Erwartungen
erflllt?)

Komplementarmedizinische MaRnahmen
(Frage 14)

Lebensstil

Angst/Depressivitat

Soziale Unterstitzung

Globale Beurteilung der Wirkungen auf
Gesundheitszustand
Krankheitsbewaltigung und Lebensqualitat
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Allgemeine
Anamnese
(Ausschnitt):

TUTI

Wenn ja
MNehmen Sind Siein
. Unbe- , . Sie deshalb | lhrer Aktivi-
Haben/ Hatten Sie... kannt | &N ja Medika. tat einge-
mente ein? schrankt?
1. Bluthochdruck (arterielle Hypertonie)? O C} O D 'D
2. Gefalerkrankungen (Verkalkung,
Krampfadern, Aneurysma)? O O O O O
3. Schlaganfall oder Hirnblutung? O O O O @)
4, Herzrhythmusstérungen? O O O O O
5. Andere Herzkreislauferkrankungen? O O @) O @)
6. Atemwegserkrankungen? O O O O O
7. Magen- / Darmerkrankungen (inkl.
Magengeschwir)? O O O O O
8. Leber- oder Gallenwegserkrankungen? O O O O O
9. Schilddriisenerkrankungen? O O O O O
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FIS-D15
Fatigue-Impact-
Scale

Dimensionen:

Kognitive
Kérperliche
Psychosoziale
Gesamtwert

10

1

12

Wegen meiner Midigkeit....

nie

selten

manch-
mal

sehr

habe ich das Gefihl, dass ich nicht klar denken kann

habe ich den Eindruck, vergesslicher zu sein

muss ich meine kérperdichen Aktivitaten sorgfiltig
einteilen

habe ich Schwierigkeiten, kdrperliche Anstrengungen
iiber einen langeren Zeitraum durchzuhalten

strengt mich Alltagliches an

fuhle ich mich nicht in der Lage dazu, den
Anforderungen anderer an mich nachzukommen

falit es mir schwer, meine Gedanken
zusammenzuhalen, wenn ich Dinge zuhause oder auf
der Arbeit erledige

kann ich weniger gut Aufgaben erledigen, die
korperiche Anstrengungen erfordem

bin ich weniger in der Lage, mich mit Gefihlsdingen zu
beschéftigen

habe ich das Gefiihl, dass ich langsam denke

finde ich es schwer, mich zu konzentrieren

habe ich Probleme, mich vollstandig an familidaren
Akitivitaten zu beteilligen

muss ich meine karperliche Aktivitaten einschranken

brauche ich haufigere oder langere Ruhepausen

scheinen kleine Schwierigkeiten grofie Schwierigkeiten
ZU sein
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webbasiertes
Gesundheitsportal

Zentrale Datenbankhaltung im Trustcenter TUM
Lokale Planungs- und Organisationseinheit
(dezentrale PIN-Verwaltung )

Health-Management
Programm (HMP)
(Prevention Cluster)
BS-Monitoring
Eingangs/Basis-Check-Up
Notfalldaten
Facharzt-Check-Up
Zahnmedizin

Disease-Management
Programm (DMP)
(Medical Cluster)
BS-Monitoring
ardio-metabolisches
Syndrom
Diabetes mellitus
KHE

www.viterio.de

Augenheilkunde Chronische
Dermatologie Schmerzzustande
Coloskopie Chronisch
Gesundheitsprifung entzindliche
(Tele-)MedIlzinische Prufung Darmerkrankungen

Kompaktseminar /-kur (CED)
Basistraining/Aufbautraining Neuerkrankungen (vorw.
Spezifische Gesundheits-| Darmkrebs; Brust -
angebote krebs)

Telehealth/Telemedicine

(Healthcare Support
\\ PROFI) /

-~
E-Patienten-Netzwerk
(home/PROMI)



viterio.pptx

Zusammenspiel PROMI - PROFI
Gutscheincode:
\L i A

J PROFI-PIN

Zugangscode / PIN | |

Passwort / TAN | |
TTERIOZ IGM ProphylaxeCenter £ IFM

Das Gosondnoisporm 4o
PIN-Eingabe Fragebogenverordnung UTwW Gesundheilsdossier Berichte Therapeutendnios Einstellungen Logout

7-Tage-Selbstbeobachtung Infoportal Benutzerdaten Logout

Sie bearbeiten die Patientendaten von: PIN: 3103 | Geschlecht: m | Geburtsjahr: 1964

Lot st Emiahaina fr “iientas Obrgasiene
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'ITERIO L
Das Gesundheitsportal —

Portal-Login Aktivierungscode Portal-Logln
PIN / Pseudonym |I83hcb l
Passwort Iooooool l

m i

B cits Mancher oKoNat) >

ndheitsportal | Hinweise zum Datenschutz | Nutzungsbedingungen | Systemanforderungen | p
System-Check | Impressum
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/ITERIOZ LIGM
Dot Gosundlaitsno o) A
IGM-Stantseite Einstellungen Logout
Gesundheitspriifung 1
Sie sind hier: IGM = Gesundheit prufen = Gesundheitsprifung 1
. - -
KO Fragebogen fiir den Patienten (K0)
hatte mehr
ausreichend Informationen
informiert gewiinscht
1. Als Sie von lhrer Krankheit erfuhren, hatten Sie das Gefiihl, ausreichend informiert zu sein oder hatten &
Sie sich noch mehr Informationen gewinscht?
aktiv  abgewaret
2. Haben Sie sich- nachdem Sie von lhrer Erkrankung erfuhren- aktiv um Informationen zu lhrer Erkrankung und ~
deren Behandlung bemiiht oder haben Sie abgewartet, was man Ihnen sagt?
sehr sehr
3. Wie gut fuhlen Sie sich aktuell iiber folgende Themen informiert? schlecht schlecht mittel gut gut
jetzige Tumorerkrankung .
Behandlung der Erkrankung .
Mebenwirkung der Behandlung .
Umgang mit Schmerzen . o
1, 2, 3. 4, 5. 6,/ Tl 8, 9./ 14,11 12/ 13, 14) 15 Pra
9 Die Gesundheitsprifung wurde bereits abgeschlossen. Zum Gesundheits-Bericht
' Datenschutz | » Nutzungsbedingungen | Impressum | }Glossar @VITERIO GmbH, 2010, Version 2.1.0
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Merkmalsbereiche/Indikatoren/Promi Ersterhebung nach 3
Monaten

Patienten-Selbst-Monitoring:

Befund-Symptom-Kalender

-Beschwerden

-Befindlichkeit

-Befund
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ITERIO; {IGM

D08 Gosunchoitseortol A

IGM-Startzeite Einstellungen Logout

Befund-Symptom-Kalender

Sie =ind hier: = Befund-Symptom-Kalender

Montag 30.9.2013

BefindlichketBeschwerden Medikation Reflexion
Skala 0-100

0700
19:00

rDatenschutz : » Nutzungsbedingungen ;| *Impressum : + Glossar © VITERID GmbH, 2010, Verzion 2.1.0
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VITERIOZ

Do Gosurillegit o ol

IGM-Startzeite Einstellungen Logout

IGM

Befund-Symptom-Kalender

Sie =ind hier: K

Montag 30.9.2013 309 110 210

Beschwerden x|
Miidigkeit " Q
Sehr starke Beschwerden v
D Nigdergeschlagenheit/Lustiosigkeit dikation  Reflexion
Bitte auswahlen
D Angat
Bitte auswahlen
[] schwécheiLeistungsknick
Bitte auswahlen
D Schlafstdrung
Bitte auswahlen
[ lbelket v

ifen = Befund-Symptom-Kalender

Einstellungen

tDatenschutz | ¥ Nutzungsbedingungen : +Impressum : + Glossar

@ WTERIO GmbH, 2010, Version 2.1.0
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Merkmalsbereiche/Indikatoren/Profi Ersterhebung nach 3
Monaten

Diagnose(n)
Stadium
nach WHO
nach UICC
antitumorale Behandlung
vor Therapiebeginn
laufende Therapie (Cx/Hx/Rx)
Nachsorge
Schmerztherapie
Psychotherapie

Komplementare Heilverfahren und
Selbsthilfetechniken

Aktuellen Arztbrief — Informationen zur Tumorerkrankung und bisherigen anti-tumoralen Behandlung
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Nachster Termin fiir 3. AG-Sitzung: 11. Dezember 2013

Schulungstermin fur Kasuistik-Dokumentationsportal wird
per Anschreiben bekannt gegeben

e



