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..ist die gesamte Familie davon betroffen.

..muss der Familienalltag umorganisiert werden.

..sind Zeit und Aufmerksamkeit flr die Kinder
begrenzt.

..kann es zu plétzlichen Trennungen kommen.
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Erkrankte Eltern
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> sind selbst korperlich und psychisch belastet

> unterschatzen haufig die Belastung ihrer
Kinder

> scheuen oft das Gesprach mit den Kindern
uber Krebs

> durfen sich Unterstutzung holen!
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> splren, wenn etwas nicht in Ordnung ist

> sind plotzlich mit der Verletzlichkeit eines
Elternteils konfrontiert

> reagieren anders als Erwachsene

* Trennungsangste * Entwicklungsrickschritte
* Somatisierung » Auffdliges Sozialverhalten (Aggressivitat, ...)

* Ruckzug, Trauer, Depressivitat « Verdanderte Schulleistungen
* Parentifizierung
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> splren, wenn etwas nicht in Ordnung ist

> sind plotzlich mit der Verletzlichkeit eines
Elternteils konfrontiert

> reagieren anders als Erwachsene

> sollten die Mdglichkeit haben, Fragen zu stellen
und sich vorzubereiten
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Was hilft Kindern in dieser Situation?

> Altersentsprechende Aufklarung Gber die Krankheit,
ihren Verlauf und die Behandlung/offener Umgang
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Kindgerechte Krebsaufklarung

Radio-Robby

und sein Kampf gegen
die bosen Krebszellen
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Der
Chemo-Kasper

und seine Jagd auf die bisen Krebszellen
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: www.kinderkrebsstiftung.de
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Kindgerechte Krebsaufklarung

Quellen: Deutsche Kinderkrebsstiftung und Danische Krebsgesellschaft
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> Altersentsprechende Aufklarung tber die Krankheit,
ihren Verlauf und die Behandlung/offener Umgang

> Vorbereitung auf Veranderungen (Trennungen, Tod)

> Einbeziehen der Kinder (Behandlung, daheim)

> ggf: neutrale Gesprachsmaoglichkeit, Begleitung,
Austausch mit Gleichaltrigen

=> Ziel: Verringerung von negativen Langzeitfolgen



Elternberatung

Einzelbegleitung der Kinder und Jugendlichen
Familiengesprache

Krisenintervention, Trauerbegleitung
Spezialsprechstunde fir Hirntumorpatienten
Weitervermittlung (Therapie)
Erlebnispadagogische Gruppe (6-14 Jahre)

Geplant: Gruppe fur Jugendliche, weiterer Standort



Angebote der Familiensprechstunde
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Familiensprechstunde Bergfiichse

Hirntumor | Hirnmetastasen

Beratung krebskranker Eltern
Unterstiitzung der Kinder und Jugendlichen

Eine Gruppe fiir Kinder krebskranker Eltern
im Altervon 6 —14 Jahren

peutscher Alperuerers | LD ... sim
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Angebot fiir Familien, wenn Eltern erkranken
und sich die Personlichkeit verdndert

In Kooperation mit.
In Kooperation mit
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Kostenloses Angebot

Fir alle betroffenen Familien in Minchen und
Umgebung

Flexibles und niederschwelliges Setting

Telefonische oder personliche Beratung

089-4400-77905
familiensprechstunde-onkologie@med.Imu.de
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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