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Drogen Gegen Krebs?
Methadon und Cannabis in der
Palliativmedizin

Prof. Dr. Claudia Bausewein
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L-METHADON

EINSATZ IN DER PALLIATIVMEDIZIN
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L-Methadon: Einsatz in der Palliativmedizin

Starke Schmerzen
Besonders, wenn andere starke Schmerzmittel nicht helfen
Bel Nervenschmerzen

Husten

Stellenwert bei Tumorschmerztherapie ist unbestritten
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Methadon | L-Methadon
Drogensubstitution Schmerzmittel

AHeroinersatz=n

KLINIKUM DER UNIVERSITAT MUNCHEN ©
KLINIK UND POLIKLINIK FUR PALLIATIVMEDIZIN



L-Methadon: Einsatz in der Palliativmedizin

Sammelt sich im Fettgewebe an, volle Wirkung erst nach ca.
1 Woche

HWZ: 7-130 Stunden (patientenindividuelle Variabilitat)
Komplizierte Dosierung

Umrechnung von anderen starken Schmerzmitteln
kompliziert

Einsatz braucht viel Erfahrung
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L-Methadon - Nebenwirkungen

Verstopfung, Ubelkeit, Erbrechen

Herzrhythmusstorungen (QT-Zeit Verlangerung;
moglicherweise todlich)

SMSTS CCU1 05 DEC 9 10:15 ““VENT FIRTACH HR 238 VPB26  VENT FIB/TACH RESP 12 PULSE -7- Sp02 100 NBP -7- ST1-0.5 ST2 1.0 25 mmasec [OBM

Serotonin-Syndrom

Bei Uberdosierung: Dampfung des Atemantriebs,
mangelnde Sauerstoffversorgung des Korpers
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L-Methadon - Nebenwirkungen

Potentiell todlich (komplexe Pharmakodynamik)?

hochster 3IDW D O W R [4(Eax Wohelr Wi&GHEhfanyl, 8x
hoher wie Morphin)

Bisher mehrere schwerwiegende Komplikationen und
Todesfalle in Deutschland bekannt

KLINIKUM DER UNIVERSITAT MUNCHEN ©
1 Chhabra S, Bull J. Methadone. Am J Hosp Palliat Care 2008;25(2):146 150.

2 Ojanpera |, Kriikku P, Vuori E. Fatal toxicity index of medicinal drugs based on a KLINIK UND POLIKLINIK FUR PALLIATIVMEDIZIN
comprehensive toxicology database. Int JLeg Med 2016:1 8.



